
第 17 回日本肩関節理学療法研究会 プログラム 

1 日目 

2025 年 8 月 2 日（土）タムスケジュール 予定 

13：00～ 触察講習参加者 受付開始 

13：30〜15：20 レクチャー：肩周囲の触察講習 

立花孝 先生(信原病院)、高濱照 先生 

西川仁史 先生(甲南女子大学)、鈴木加奈子 先生(たちばな台病院) 

15：00〜 研究会参加者 受付開始    

15：30〜 開会式 

15：35〜16：35 教育講演 1 「肩関節周囲の解剖学」 

河上 淳一 先生 (日本歯科大学新潟生命歯学部) 

16：40〜17：25 特別講演 1 「非観血的肩関節受動術後患者における新しい腱板エクササイズ」   

           〜Rotator Cuff Setting の治療効果とその先へ〜 

米家 圭亮 先生 （P-body） 

17：30〜18：30 特別講演 2 「凍結肩の病態とその治療戦略」   

          〜非観血的肩関節受動術（サイレントマニピュレーション）の今と未来〜 

朴 基彦 先生 （ぱくペインクリニック） 

 

2 日目 

2025 年 8 月 3 日（日）タムスケジュール  予定 

9：00〜 受付開始 

9：30〜10：30 特別講演 3 「肩腱板断裂患者さんを治すために僕らができること」 

三宅 智 先生 （福岡大学病院整形外科 講師） 

10：35〜11：35 特別講演 4 「Bobath コンセプトに基づく肩関節の診かた」 

北山 哲也 先生 （森山脳神経センター病院） 

11：40〜12：40 特別講演 5 「PNF コンセプトに基づく肩関節の診かた」 

松田 現 先生 （PNF リハビリセンター） 

  昼休憩 50 分 

13：30〜14：30 症例検討会「肩関節可動域制限」 

症例検討（１例目） 

症例検討（２例目） 

14：35〜15：35 私が実践する肩関節可動域制限に対するアプローチ 

澤野 靖之 先生 （船橋整形外科病院） 

川井 誉清 先生 （松戸整形外科病院） 

15：40〜16：40 教育講演 2 「肩関節可動域制限の診かた・治しかた」 

千葉 慎一 先生 （ウェルケアわきた整形外科） 

16:40〜 総括・事務連絡 

16:45〜 閉会式 

 


